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Przeklady

Joanna Wronecka
Al-Gazali

Abia Hamid Al-Gazali napisal Alchemie szczescia w okresie odosobnienia
(1095-1105), cho¢ trudno z dokladnoscia podac¢ konkretna date powstania
tego dziela. .

W autobiografii Mungid min ad-dalal, Al-Gazali wyr6znia 3 okresy
w swoim zyciu: 1058-1095 —zdobywania wiedzy i poczatki nauczania, 1095-1105
~ okres odosobnienia, 1105-1111 — powr6t do nauczania i dzialalnosci in-
telektualne;j. )

W okresie 1095-1105 Al-Gazali przezyt kryzys duchowy. Filozof zakonczyt
bowiem swoje poszukiwania intelektualne, zdobywajac wszystko, co mogt
osiagna¢ w sferze nauki 1 rozumu, ale jednoczesnie nie zaspokoil swych potrzeb
duchowych. Al-Gazali opuscit wiec Bagdad, gdzie do tej pory przebywal,
i udat si¢ na pielgrzymke do Mekki. Rozpoczal sie dziesiecioletni czas odosob-
nienia, w trakcie ktorego Al-Gazali podrézowatl po Bliskim Wschodzie,
by w konicu osiad¢ w rodzinnym mieicie Tus, gdzie wiodt zycie mistyka
1 ascety. Jest rzecza bardzo prawdopodobna, iz Alchemia szcze$cia powstata
w tym wlasnie okresie. i

Szczgscie w zyciu przyszlym — stwierdza Al-Gazali — jest uzaleznione od
postawy czlowieka w zyciu doczesnym. Jedyna za$ droga do osiagniecia tego
celu jest zerwanie wigzow z tym $wiatem i poddanie sie Bogu.

W traktacie Alchemia szczescia Al-Gazali wyjasnia, Ze podstawowym
warunkiem osiggni¢cia szczgscia jest oczyszczenie duszy z jej grzesznej natury
i doprowadzenie do stanu czysto$ci, w ktorym przyjmuje ona cechy anielskie.
Przemiana ta jest mozliwa dzigki alchemii.

Stowo alchemia, po arabsku ,,al-kimya”, wywodzi si¢ za posrednictwem
syriackiego z greki, cho¢ z rownym prawdopodobienstwem jego etymologia
wiaze si¢ z egipskim ,kam-it” (czarna gleba); Egipt, jak twierdzi Plutard, byt
kolebka praktyk alchemicznych.

Gabir Ibn Hayyan — pierwszy arabski alchemik utozsamial alchemig
z ,,al-iksir” — eliksirem, ktory byl w jego pojeciu emanacja ducha bos-
kiego.
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Alchemicy arabscy rozwingli teori¢ duszy Swiata uznajac, ze alchemia
wywodzi si¢ z kosmologii wyrazanej za pomoca uniwersalnych zaleznosci.
Zgodnie z ta teoria, czlowiek-mikrokosmos jest kwintesencjg swiata bedacego
makrokosmosem. Celem alchemii stalo si¢ wyjasnianiezjawisk naturalnych. Pod
wplywem filozofii greckiej Arabowie uwazali, iz zjawiska naturalne powstaja
w wyniku dzialania pewnej subtelnej energii ozywiajacej materig.

Osiggniecie szczescia jest jednoznaczne z doswiadczeniem mistycznym lub,
moéwigce inaczej, z pokonaniem kolejnych etapoéw mistycznej drogi. Al-Gazali
wyjasnia, Ze istota tak pojete) alchemii polega na powrocie do Boga, o czym
moéwi w osobnym rodziale — ,,Wiedza duszy”, jako ze kluczem do poznania
Boga jest wlasnie wiedza duszy. W mysl tego, czlowick musi poznac siebie,
by zrozumie¢, kim naprawdg jest. Chodzi wigc o to, by zrozumiec, ze czlowiek
skupia rozne cechy: zwierzgce i anielskie. Uswiadomienie sobie, na czym
w istocie polegaja te cechy, pozwala okreslic stan ludzkiego szczgscia.

Poznanic wlasnej istoty to uswiadomienie sobie, ze czlowiek sklada sig¢
z dwoch elementow: serca (galb) oraz duszy (nafs) lub inaczej ducha (rah),
przy czym serce nie jest w tym przypadku czgscia ciata, lecz pochodzi ze
swiata ukrytego (gayb), od obecnosci boskiej.

Wiedza o duchu jest niezwykle trudna i nawet istniejaca religia, nie znajduje
sposobu, by ja poznac.

Pierwszym warunkiem owej wiedzy jest poznanie ,,armii serca”. W rozdziale
poswigcconym ,,oddzialom serca”, dusza zostaje przez al-Gazalego przyroOwnana
do panstwa, serce nazwane jego wladcg, rozum za§ wezyrem. Al-Gazali
rozprawia o licznych mocach duszy i wyjasnia ich funkcje, by w koncu dojsc
do wniosku, iz osiagni¢ccie szczgScia wiaze si¢ Scisle z zachowaniem rownowagi
pomiedzy 3 sitami duszy: moca gniewu, mocg pozadania i mocg wiedzy.

Wszelka wiedza przedostaje si¢ do sérca wylacznie dzigki Bogu. Dokonuje
si¢ to za pomoca zmystow, choC wiedza przenika do duszy w sposob blizej
nie okreslony.

Droga do szczgScia wiedzie przez doswiadczenie mistyczne i intuicjg. Doswiad-
czenie to musi by¢ jednak wiarygodne, by nie przeszkodzi¢ szczgsciu. Ta wiarygod-
no$¢ staje si¢ zreszta jednym z ,,cudow serca”. Osiggnigde szczgScia jest mozliwe
nie tylko dla prorokow czy $wigtych, lecz tych wszystkich, ktorzy sa wierni Bogu.

Blogostan i szczescie, ktore moga osiagnac praktycznie wszyscy, jesli podeyma
takie starania, s3 rownoznaczne ze zdobyciem wiedzy o Bogu Najwyzszym.

Przygotowujac przekiad Kimya as-sa‘ada na jezyk polski, wykorzystalam
rekopis nr 253-tasawwuf z Dar al-Kutub al-misriyya, skiadajacy si¢ z 9 folios,
odwolujgc si¢ takze do innego rgkopisu nr 184 — tasawwuf z Dar al-Kutub
al-misriyya, a zawierajacego traktat Miskat al-anwar.

Jednoczednie thumaczac Alchemie... porOwnywalam teksty rekopisow z edycja
Magmu at rasa’il al-Imam al-Gazali.



